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Введение



Экологическая напряженность во всем мире требует всестороннего анализа состояния окружающей среды. С помощью точных количественных данных можно принимать решения о проведении необходимых мероприятий, предупреждающих ухудшение состояния окружающей среды. Для осуществления этих мероприятий организуется система мониторинга состояния окружающей среды.

Мониторинг – это система наблюдений, оценки и прогноза состояния окружающей среды. Мы занимаемся мониторингом первого уровня. Он дает экспресс
-
информацию о состоянии окружающей ср
е
ды и очень важен для всех населенных пунктов.

Наша работа состоит из нескольких частей:

Измерение радиационного фона в поселке Рождествено.

Шумовое загрязнение окружающей среды в поселке.

Мониторинг здоровья в поселке Рождествено.

Определение концентрации радионуклидов в атмосферном воздухе.



Измерение радиационного фона в поселке Рождествено



В этом году нами было проведено повторное измерение радиа-�ционного фона в нашем посёлке. Измерение проводилось на 28 объектах прибором «СОСНА АНРИ-01-02». Проанализировав данные измерений радиационной обстановки за 1997-1998 г.г. (таблица 2) и наши измерения в 2000 году
 (таблица 1), мы пришли к выводу, что радиационный фон нашего посёлка соответствует нормам и колеблется от 9 до 31 мкР/ч
.
 
Данные показатели не превышают 60 мкР/ч и не пре
д
ставляют радиационной опасности.

Таким образом, радиационная ситуация нашего посёлка, начиная с 1997 года, не изменилась.

Таблица 1



Измерение радиационного фона в поселке Рождествено

в 2000 году




Места измерений�Измерение 1
,
 мкР/ч�Измерение 2
,
 мкР/ч�
Измерение 3
,
 мкР/ч�Среднее значение, мкР/ч��
Аптека�9�12�11�10��
Сельсовет�16�11�14�13��
Бар «У Ларисы»�9�14�10�11��
Киевский мост�14�16�18�16��
Памятник ВОВ�9�8�11�9��
Плотина ГЭС�12�14�11�12��
Школа�15�14�16�15��
Котельная�15�12�17�14��
ул. Комсомольская, 1�16�24�16�15��
ул. Комсомольская, 2�14�14�23�18��
ул. Комсомольская, 3�17�16�18�17��
ул.  Комсомольская, 4�17�18�13�15��
ул. Комсомольская, 5�10�16�8�11��
ул. Комсомольская, 6�14�14�16�14��
ул. Комсомольская, 7�17�14�19�13��
Больница�16�19�12�15��
ул. Терещенко, 1 �26�18�22�22��
ул. Терещенко,1 (подвал)�28�23�22�24��
ул. Терещенко, 2�13�9�15�12��
ул. Терещенко, 3�22�18�24�31��
ул. Терещенко, 4�15�18�12�15��
ул. Терещенко, 5�20�22�13�18��
ул. Терещенко, 6�17�25�16�19��
Магазин у домов�8�16�14�13��
Помойка у домов�14�9�17�13��
ГАЗ�10�8�12�10��
АТС�12�15�14�13��
Библиотека�9�14�10�11��


Свои измерения мы проводили три раза, а затем считали среднее значение. Эти данные отражены в приведенной таблице.













Таблица 2



Измерение радиационного фона в поселке

 Рождествено за 1997-1998 г.г.



Места измерений�Среднее значение, мкР/ч

1997 год�Среднее значение, мкР/ч

1998 год��Аптека�10�13��Сельсовет�13�10��Бар «У Ларисы»�11�13��Киевский мост�16�16��Памятник ВОВ�9�14��Плотина ГЭС�12�13��Школа�15�17��Котельная�14�19��ул. Комсомольская, 1�15�17��ул. Комсомольская, 2�18�20��ул. Комсомольская, 3�17�18��ул.  Комсомольская, 4�15�16��ул. Комсомольская, 5�11�15��ул. Комсомольская, 6�14�15��ул. Комсомольская, 7�13�16��Больница�15�17��ул. Терещенко, 1 �22�16��ул. Терещенко,1 (подвал)�24�12��ул. Терещенко, 2�12�12��ул. Терещенко, 3�31�11��ул. Терещенко, 4�15�17��ул. Терещенко, 5�18�14��ул. Терещенко, 6�19�20��Магазин у домов�13�15��Помойка у домов�13�10��ГАЗ�10�13��АТС�13�10��Библиотека�11�13��

Вывод.

Сравнивая данные измерений 1997-1998 годов и 2000 года
,
 мы пришли к выводу, что радиационная ситуация нашего поселка в течение трех лет не изменилась, но мы будем продолжать вести радиационный мониторинг в нашем поселке, так как в Ленинградской области, в том числе
 и в Гатчине
,
 работают радиационно-опасные объекты (ЛАЭС и ПИЯФ РАН).





Шумовое загрязнение окружающей среды в поселке Рождествено



Шум – это беспорядочные звуковые колебания разной физической природы, характеризующ
и
е
ся случайным изменением амплитуды, частоты.

В быту – звуки, мешающие восприятию речи, музыки, отдыху, работе. Шум оказывает вредное воздействие на организм человека. Шум измеряется в 
белах
 (Б), но удобнее пользоваться кратными 
белу
 ед
и
н
и
ц
а
ми – 
децибелами
 (дБ):

1 дБ=0,1 Б
.

Источники шума могут быть как непроизводственные, так и производственные.

Шум приводит к повышению утомляемости, снижению умственной активности, неврозам, ухудшению зрения, росту сердечно-сосудистых заболеваний и т.д. Шумовое загрязнение присутствует не только на улице, работе, но и дома. Отчасти поэтому жители крупных городов чаще страдают сердечными заболеваниями, атеросклерозом – болезнью сосудов и нарушениями нервной системы. Разработаны нормы допустимых шумов:



У стен жилых домов					50 дБ

 Громкая музыка					              120 дБ

 Дробильная машина				              110 дБ

 Пресс, метро					              100 дБ

 Уровень шума
,
 вредный для слуха				90 дБ

 Товарный поезд (33 м)					80 дБ

 Пылесос (3 м)						70 дБ

 Автомобильное движение на автостраде			60-50 дБ

 Разговор							40 дБ

 Шелест листвы						10 дБ

В основном самыми главными источниками шума в Гатчинском районе являются:

Киевское шоссе

Железнодорожная магистраль

Аэродром в пос. Сиверский.

Шум, как экологический фактор, приводит к 15 % всех профессиональных заболеваний.

Мы решили произвести замеры шумового загрязнения в п. Рож-�дествено и привели результаты исследования в таблице 3.









Таблица 
3




Шумовое загрязнение в п. Рождествено 



Источники шума�1 изм., дБ�2 изм., дБ�3 изм., дБ�Среднее 

значение, дБ��Детский сад�76�87�84�82��Плотина�91�92�91�91��Центр п. Рождествено�82�79�88�83��Киевское шоссе�94�98�96�96��ул. Терещенко�42�54�86�61��Футбольное поле�48�56�53�52��ул. Парковая�45�59�54�53��Котельная�94�98�112�101��Торговый павильон�78�81�77�79��

Опираясь на данные таблицы, мы сделали вывод, что шумовое загрязнение в пос. Рождествено в основном не превышает уровень шума вредный для слуха (90 дБ). Исключение составляет котельная. В ней уровень шума равен 101 дБ.

А сейчас мы расскажем о некоторых источниках шумового загрязнения в поселке. Первым из этих объектов была котельная. С виду ничем неприметное здание. 



�

Котельная

Но, когда попадаешь внутрь, первое впечатление меняется. Шум, производимый работающими машинами, заглушает голос человека, стоящего не только на расстоянии 1 м
, но и находящегося в полуметре от тебя. Но самое страшное, что в таких условиях работают люди. И не один, не два, а десятки человек. И вы можете себе представить насколько ухудшается их здоровье за каждый рабочий день, месяц, год.



�

Рождественская ГЭС

Следующим крупным источником шума в поселке является наша законсервированная ГЭС.

Расположена она в красивом, живописном месте. Поэтому рядом гуляет, купается, ловит рыбу много детей из нашего поселка. И многие из них подходят очень близко к водопаду, не зная о таящейся в нем угрозе. Производимые нами замеры привели к неутешительному выводу. Уровень шума оказался выше допустимого (91 дБ). Оказывается, даже в тех местах, где мы гуляем, нас поджидает опасность.

Третьим объектом исследования было Киевское шоссе.



�

Киевское шоссе

Оно проходит, разрезая наш поселок на две части. По обе стороны от него располагаются жилые дома
,
 
а
втобусная остановка, на которой к
а
ждый день стоят люди. Проезжающие по шоссе грузовые машины и
з
дают ужасный шум, превышающий норму (96 дБ).

На этих примерах видно, что каждый день люди, живущие в п. Рождествено, подвергаются сильному воздействию от шумового загрязнения.



Мониторинг здоровья 





Мы рассмотрели данные по заболеваемости детей до 14 лет в нашем поселке с 1992 по 1999 гг. по данным Гатчинского районного центра Госсанэпиднадзора (ГРЦСЭН), которые приведены в таблице 4. 

На основании таблицы мы составили диаграммы некоторых заболеваний.

На диаграмме 1 (болезни крови) видно, что резкое повышение произошло в 1993 г., и далее, начиная с 1997 г., заболеваемость опять начинает повышаться. На диаграмме 2 (болезни нервной системы) наблюдается резкое повышение в 1996 г., а в 1997 – 1999 гг. зафиксирован большой спад заболеваемости. На третьей диаграмме, начиная с 1992 г., идет постепенный рост врожденных аномалий. Далее идет резкий спад, а в 1999 г. опять количество болезней подходит к высокой отметке. Общий рост врожденных аномалий к 1999 г. увеличивается. Однако наблюдается резкий спад заболеваний сердца. В 1999 г. практически эти заболевания отсутствуют. Рассматривая следующую диаграмму, был
 обнаружен постепенный неспадающий рост заболеваемости, достигший к 1999 г. очень высокой отметки.


�
Таблица 4



Заболеваемость детей до 14 лет (по данным отчета ГРЦСЭН)



Заболеваемость по ф. 12�����������Рождественский врачебный участок�Заболеваемость детей до 14 лет

���1992�1993�1994�1995�1996�1997�1998�1999�Темп роста��Структура заболеваний�1: 1000�1: 1000�1: 1000�1: 1000�1: 1000�1: 1000�1: 1000�1: 1000�%/год��Всего:�1025,91�1134,76�1460,02�1604,6�1574,88�1391,3�1505,22�1511,36�5,23��Инфекционная заболеваемость�66,32�90,91�97,48�136,05�71,26�78,50�48,30�72,44�- 2,19��Новообразование�0,00�0,00�1,10�0,00�0,00�0,00�0,00�0,00�- 15,91��Болезни эндокринной 

системы �16,58�18,18�40,53�39,53�59,18�24,15�26,11�26,99�7,50��Болезни крови�3,11�22,46�2,19�10,47�9,66�15,70�18,28�19,89�10,32��Психические расстройства�14,51�12,83�4,38�0,00�0,00�0,00�0,00�0,00�б. сниж.��Болезни нервной системы�38,34�22,46�33,95�40,70�66,43�7,25�5,22�1,42�- 14,24��Болезни  периферической нервной системы�0,00�0,00�2,19�11,63�0,00�0,00�0,00�0,00�- 2,36��Болезни системы кровообращения�0,00�0,00�0,00�2,33�0,00�0,00�0,00�0,00�0,00��Болезни системы дыхания�615,54�638,50�971,52�976,74�1048,31�934,78�1139,69�1142,05�8,55��Болезни системы пищеварения�39,38�62,03�63,53�60,47�56,76�50,72�18,28�21,31�- 6,56��Болезни мочеполовой 

системы�25,91�18,18�18,62�22,09�20,53�8,45�20,89�11,36�- 1,10��Осложнение беременности�0,00�0,00�0,00�0,00�0,00�0,00�0,00�0,00�0,00��Болезни кожи�70,47�50,27�49,29�144,19�84,54�101,45�37,86�41,19�1,38��Болезни костно-мышеч-ной системы�10,36�59,89�53,67�52,33�22,95�18
,
12�27,42�29,83�- 6,27��Врожденные аномалии,�2,07�8,56�15,33�13,95�19,32�0,00�1,31�15,63�10,22��из них сердца�1,04�0,00�0,00�2,33�2,42�0,00�1,31�0,00�7,25��Травмы�68,39�73,80�78,86�77,91�89,37�94,20�97,91�102,27�5,11��Численность населения�965�935�913�860�828�828�766�704���

�� EMBED MSGraph.Chart.5 \s ���



� EMBED MSGraph.Chart.5 \s ���



� EMBED MSGraph.Chart.5 \s ���



� EMBED MSGraph.Chart.5 \s ���



� EMBED MSGraph.Chart.5 \s ���

Вывод.

Рассмотрев общую заболеваемость детей до 14 лет в п. Рождествено, мы пришли к выводу, что наблюдается небольшой рост – 5,23% в год.



Определения объемной активности гамма-излучающих 

радионуклидов в атмосферном воздухе



В Отделе радиационной безопасности ПИЯФ нас познакомили с методикой определения содержания радионуклидов в атмосферном воздухе. 

Известно, что существует два вида источников ионизирующего излучения –  естественные и искусственные.

Ниже приведены встретившиеся нам при изучении методики незнакомые специальные термины.

Радионуклид – радиоактивный атом. 

Искусственные источники излучения. Население подвергается внешнему и внутреннему облучению ионизирующим излучением природных и искусственных источников. К природным источникам относятся космическое излучение и природные радионуклиды, содержащиеся в окружающей среде и поступающие в организм человека с воздухом, водой, пищей. Искусственные источники излучения разделяются на медицинские (диагностические и радиотерапевтические процедуры) и техногенные.

Естественная радиоактивность подразделяется на несколько видов — космическое излучение, излучение за счет космогенных радионуклидов и земная радиация.

Период полураспада – время, за которое распадается в среднем половина всех радионуклидов данного типа. Этот процесс продолжается непрерывно.

Методика предназначена для определения объемной активности гамма-излучающих радионуклидов, содержащихся в аэрозолях приземного слоя воздуха.

Мы узнали, что ведется постоянный контроль (2 раза в неделю меняется фильтр) проб воздуха на наличие искусственных (техногенных) радионуклидов.

Имеется три фильтрующие установки типа ВФУ «Тайфун». Первая установка находится на техплощадке ПИЯФ, вторая – на озере Серебряном, третья – в пос. Пудость.

Мы подробно узнали, как работают эти установки, из чего они состоят. Это небольшое сооружение, с помещенными в него двигателем, манометром и счетчиком. Там же установлен и барабан (фильтро-держатель), на который накладывается фильтр на марлевой основе размером 670
(
670 мм
 и закрепляется. Ткань должна быть плотно прикрепл
е
на к фильтродержателю и не иметь разрывов. При выключенном двигат
е
ле записываются следующие данные:

 дата установки фильтра

 время выключения двигателя (ч, мин.)

 показания перепада давления по V-образному манометру.

Показания счетчика электроэнергии необходимы для контроля времени работы ФУ.  В этом случае время работы может быть определе
но по показаниям счетчика с учетом мощности двигателя.

Фильтр снимается с фильтродержателя (не встряхивая), складывается рабочей стороной внутрь и помещается в полиэтиленовый пакет, �к которому прилагается паспорт пробы. Паспорт включает следующие сведения:

 наименование пункта отбора пробы,

 период экспозиции фильтра (дата и время установки и снятия фильтра),

 показания манометра при установке и снятии фильтра.

Пакет с пробой и паспортом направляется для анализа в лабораторию.

Спрессованный фильтр в виде таблетки отдается на измерение.







Измерение пробы

Измерения производятся на многоканальном анализаторе �LP-4900В с германиево-литиевым детектором. На анализаторе задаётся время измерения пробы. На экране мы можем увидеть спектр измеряемой пробы. Пока шли измерения, мы изучили паспорт пробы:

– наименование пункта отбора пробы – (() 2 – озеро Серебряное;

– период экспозиции фильтра (дата и время установки и снятия фильтра) – 6.07.2000 (8ч.30 мин.) – 10.07.2000 (8ч.30 мин.);

– показания манометра при установке 87 – 40 мм рт.ст., при снятии 92 – 38 мм рт.ст.

На графике, который выдаёт гамма-спектрометр, мы видим пики, которые обозначают различные радиоактивные элементы. Мы построили этот же график.

Ниже приводим наиболее заметные спектры, которые мы увидели на экране дисплея. Данные заносим в таблицу 5.

Таблица 5



Радионуклидный состав измеряемой пробы воздуха



Радионуклид�Энергия, кэВ �Период 

полураспада�Номер канала�Кол-во зарегистрированных импульсов��Pb-212�238�10, 64 ч�234�2082��Tl-208�277�3,07 мин�273�181��Pb-214�352�26,81 мин�348�348��Tl-208�583�3,07 мин�583�461��Bi-214�609�19,7 мин�609�481��Bi-212�727�60,55 мин�729�87��Tl-208�860�3,07 мин�864�60��Ac-228�911�6,13 ч�917�23��Bi-214�1120�19,7 мин�1127�93��Bi-214�1238�19,7 мин�11246�29��

Вывод.

Пики, которые мы увидели, это естественные радионуклиды, содержащиеся в пробе воздуха. У этих пиков маленький период полураспада и называются они короткоживущими изотопами. Из популярной литературы известно, что названные изотопы встречаются в природе вне зависимости от деятельности промышленных предприятий и не оказывают влияния на здоровье человека. Искусственных радионуклидов, например таких, как цезий-137, 
й
од-131, появляющи
х
ся в пробах воздуха при проведении работ с нарушением правил р
а
ди
а
ционной безопасности, при авариях на реакторах или атомных ста
н
циях, не обнаружено. Значит воздух, которым мы дышим, являе
т
ся чистым и не представляет собой угрозы для здоровья.


�
� EMBED MSGraph.Chart.5 \s ���

По оси Y – количество зарегистрированных импульсов

По оси X – номер канала



График радионуклидного состава пробы воздуха



�5. Общие выводы и предложения



Проведя комплексное обследование поселка Рождествено мы сделали вывод:

общая заболеваемость детей до 14 лет в пос. Рождествено 
им
е
ет небольшой рост – 5,23% в год;

исследования радиационной обстановки в 1997 – 2000 годах показали, что радиационная ситуация нашего поселка в течение трех лет не изменилась;

шумовое загрязнение в пос. Рождествено в основном не превышает уровень шума
,
 вредный для слуха (90 дБ). Исключение составляет котельная. В ней уровень шума равен 101 дБ;

в процессе работы мы определили объемную активность гамма-излучающих радионуклидов в атмосферном воздухе;

в составе отобранных нами проб воздуха были обнаружены следы естественных радионуклидов. У этих радионуклидов маленький период полураспада и называются они короткоживущими изотопами. Значит воздух, которым мы дышим, является «чистым» и не представляет собой угрозы для здоровья.

Несмотря на это, общая заболеваемость растет. Поэтому мы хотели бы обратить внимание администрации нашей волости на здоровье детей и предложить разработать программу оздоровления детского населения нашего поселка.
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